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Por medio de la presente reciba un cordial saludo y a su vez aprovecho la AN
siguiente, para hacer entrega del Informe de 100 dias, en el cual destacan las -/

actividades que a realizado y acudido el Instituto Municipal de la Mujer.

Sin més por el momento me despido quedando a sus drdenes y esperando su

confirmacion.

PUERTO VALLARTA, JALISC

ATENTAMENTE:

A 16 DE DICIEMBRE DEL 2024.

“2024, ANO DE BICENTENARIO DEL NACIMIENTO DEL FEDERALISMO
MEXICANO, ASI COMO DE LA LIBERTAD Y SOBERANIA DE LOS ESTADOS"
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Directora del Instituto Municipal de la Mujer

C.c.p. archivo/ realizo kegm.

NUESTRO PUEE

iy DT o, T8 A,

Puerto Vallarta Jalisco, México | Tel. 322 596 1174
www.puertovatiarta.gob.mx



LS
Institito Municipal de la Wujer
VALLARTA

INFORME DE 100 DIAS

En relacion de las actividades realizadas dentro de los primeros 100 dias de trabajo
del instituto Municipal de la Mujer, en el area de:

ATENCION A LAS VIOLENCIAS

En relacion a la atencion que se desarrolla en el Instituto Municipal de la Mujer la
cual se desarrolla de manera especializada con un enfoque de perspectiva de
género, derechos humanos, por personal de psicologia certificado bajo el Estandar
de Competencia EC0539 Atencion presencial de primer contacto a mujeres victimas
de violencia de género.

Se informa que en el transcurso de estos 100 dias de gobierno se realizaron 87
asesorias psicolégicas y 31 juridicas de las cuales 112 fueron mujeres y 6 hombres.

ATENCIONES

Grafica de relacién de atenciones en el Instituto Municipal de la Mujer
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Grafica de relacidn de atenciones por sexo en el Instituto Municipal de la Mujer

PREVENCION DE LAS VIOLENCIAS

En lo que respecta al area de prevencion se desarrollaron 9 charlas con temas
especializados y desarrollados por el personal del Instituto Municipal de la Mujer
bajo el enfoque de perspectiva de género, derechos humanos y feminismos.

En el marco del dia 19 de octubre mes de la lucha contra el cancer de mama, se
desarrollé la Carrera para conmemorar la lucha contra el cancer de mama “Toca
Checarse también Toca Correr” asi como el Taller de Autocuidado para mujeres, y
en colaboracion con el Centro de Desarrollo para las Mujeres la charla “Autocuidado
y Exploraciéon” impartida por la ginecéloga Dra. Gladys Georgina Cuevas Arellano.
“Mindfulness y yoga rosa”
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Carrera para conmemorar la lucha contra el cancer de mama “Toca Checarse también Toca Correr”
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Taller de Mindfulness y yoga Rosa
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En relacion a los 16 dias de activismo por el 25 de noviembre Dia Internacional de
la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer se impartieron 3 charlas al
funcionariado pUblico de primer ingreso con el tema “Violencia de Género”, de los
cuales se obtuvo una participaciéon de 145 mujeres y 170 hombres.

Charla a funcionariado publico de primer ingreso “Violencia de Género”

Asi mismo se llevaron a cabo 3 charlas mas para las dependencias municipales que
se encuentran dando atencion a mujeres victimas de violencia de género, con los
temas de “Techos de cristal y pisos pegajosos’, “Sindrome de la impostora” y
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“Sororidad y Affidamento”, en donde contamos con la participacion de diferentes
dependencias como lo son:

o La Unidad de atencion a la violencia familiar (UAVIFAM)
e Procuraduria de la defensa de nifias, nifios y adolescentes (PPNNA)

Charla Techos de cristal y piso pegajosos.



Instituto Municipal de la Mujer
VALLARTA

i

ey
i

De acuerdo a las actividades realizadas en las diversas charlas desarrolladas por esta
institucién podemos decir que el total de las personas impactadas es de 389 personas de
las cuales 191 son mujeres y 198 hombres, como lo podemos analizar en la siguiente grafica.
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CHARLAS

Activaciones en espacios publicos

Una de las actividades en las que hemos hecho énfasis desde el inicio de esta
administracion es el salir y compartir con la ciudadania los servicios que esta
institucion otorga, para lo cual de manera permanente el equipo peina areas
estratégicas y realiza un volanteo informado con la sociedad, se colocan
informacion grafica en puntos de mayor afluencia y de esta forma lograr los
objetivos de acercar la informacion de nuestros servicios especializados y enfrentar
el fenémeno de la violencia de género.

En lo que respecta al volanteo se ha realizado en 15 puntos estratégicos como lo
son escuelas, paradas de camiones urbanos, estancias infantiles logrando entregar
un aproximado de 550 volantes informativos, 60 poster de violentometros.

ACTIVACIONES EN ESPACIOS
PUBLICOS
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Analisis alcance de activaciones en los espacios publicos.
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Volanteo En Areas Estratégicas
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ACTIVIDADES PREVENTIVAS REALIZADAS POR CENTRO DE DESARROLLO
DE LAS MUJERES (CDM)

En el periodo del bimestre presentado se realizaron actividades correspondientes al
CDM se logré concluir con un total de 4 vinculaciones en el sector Privado y Plblico
en: Universidad Tecnolégico Superior de Jalisco Puerto Vallarta: Vinculacion con el
Licenciado en Psicologia Gilberto Alexandro Cortés Ramirez; Jefe de Servicios
Escolares, Licenciada en Nutricion Deyanira Aranda Sanchez, Doctora en
Ginecologia Gladys Georgina Cuevas y Doctora en Ginecologia Loisana Figueroa.

Se realizaron 3 talleres en modalidad presencial:

o Taller Desarrollo Humano: El arte de Amarme en Unidad Municipal
Administrativa (UMA), -

o Taller Desarrollo Humano: Mes Rosa en Unidad Municipal Administrativa
(UMA)

e Taller Desarrollo Humano con Madres y Padres de la Preparatoria Regional
de Puerto Vallarta, Jalisco.

Se impartieron 24 platicas en modalidad presencial con los temas: Trabajo en
Equipo con Perspectiva de Género en la Universidad Tecnologico Superior de
Jalisco de Puerto Vallarta, Techos de Cristal, Pisos pegajosos y Sindrome de la
Impostora, Comunicacion Incluyente y Sin Sexismo en la Preparatoria Regional de
Puerto Vallarta, se llevaron a cabo la reunién de seguimiento y cierre de Contraloria
Social en la Unidad Municipal Administrativa (UMA).

Ademas, se gestiond 1 canalizacion a una usuaria a atencion a violencia, Unidad de
Atencién, Prevencion y Rehabilitacion de la Violencia con Enfasis en Violencia
Sexual de Puerto Vallarta

Determinando que los objetivos fueron cumplidos en el periodo de octubre a
noviembre de 2024 con un total de 892 personas.
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Tematica _ Tema especifico o
SRy S : ¢ -platica "
| Tallerial g
Salud 1 0
Der.echos de las Educacioh 772
mujeres 0 23
) 38
Cuidados 5 1
: 892
Total de la accién 3 24

platicas del Centro de Desarrollo para las Mujeres.
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CENTRO DE DESARROLLO DE LAS MUJERES
CDM
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Grafica de alcance de actividades de CDM diferenciada por sexo.

ACTIVIDADES CENTRO DE
DESARROLLO DE LAS MUIJERES
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PLATICAS TALLERES VINCULACIONES CANALIZACIONES
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Grafica anélisis de actividades por el Centro de Desarrollo de las Mujeres CDM



